
G
lu

te
n

M
o

u
ta

rd
e

Œ
u

f

Fr
u

it
s 

à 
co

q
u

es

So
ja

La
it

Lu
p

in

Su
lf

it
es

Sé
sa

m
e

M
o

llu
sq

u
es

P
o

is
so

n
s

C
ru

st
ac

és

A
ra

ch
id

es

C
él

er
i

ESPRESSO

NOISETTE◦ x x

AMERICANO

CAPPUCCINO◦ x x

CAFÉ LATTE◦ x x

CHOCOLAT CHAUD◦ x x x

COMPOTE POMME PECHE ABRICOTS GRANOLA x x

COMPOTE POMME RHUBARBE GRANOLA x x

FRAISES YUZU & COCO CHIA PUDDING x

FROMAGE BLANC 0% GRANOLA ET MIEL x x x x

FROZEN YOGURT x

MANGO & COCO CHIA PUDDING x
MOUSSE AU CHOCOLAT BIO ET COPEAUX DE 

CHOCOLAT VEGAN

SHAKER DE FRUITS (mini ou grand)

STARLIGHT FRUITS ROUGES x

YAOURT 0 %  myrtille ou vanille x

B
U

B
B

LE

 T
EA TOUT PARFUMS / BILLES 

CALIFORNIA GREEN x

CARRIBEAN PASSION *

CIRTONNADE MAISON AU GINGEMBRE 

GINGER ACE

PINKY FRESH*

REBOOT*

CANNELE / CINNAMON ROLL x x x

CAKE CITRON PAVOT * x x x x

CARROT CAKE * x x x x
COOKIE CHOCOLAT AU LAIT, NOISETTES * x x x x x

COOKIE CHOCOLAT NOIR * x x x

CROISSANT / PAIN AU CHOCOLAT x x x x

MUFFIN FAÇON BANANA BREAD * x x x
* produits décongelés, ne pas recongeler 

JU
S

Ce document présente les allergènes naturellement présents dans nos produits.  

Fabriqués dans la même cuisine, ils peuvent cependant en contenir des traces.  
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◦ possibilité avec du lait végétal
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AVO CAESAR x x x x x x x

CHAMPI'ON x x x x x

MEDITERRANEAN TUNA x x x
RAINBOWL x x x

CHAMP' OLIVE x x x x x x

FRAICH' OUMOUS x x x x x x

MELI MELON x x x x

PASSION CREVETTE

ROUGE SUPREME x x x x x x

ROSE PASSION x x x

ULTRA VIOLET x x x x x x

VERT CRAQUANT x x x x

LITTLE CAESAR x x x x x x x

LITTLE ITALY x x x x x

LITTLE TUNA x x x x x

POKE POULET x x x x x

POKE SAUMON x x x x x x

POKE TOFU x x x x x

SALA'KID JAMBON x x x

SALA'KID FROMAGE x x x x

SANDWICH AU THON x x x x x

SANDWICH AU POULET x x x x x x x

SANDWICH AU JAMBON x x x x x

SANDWICH AUX FALAFELS x x x x x x x

SAUCE CAESAR x x x x

SAUCE JOUR x x

SAUCE LÉGÈRE x x x

SAUCE POKE x x x x

SAUCE SANDWICH x x x

SAUCE TAHINI x x

SAUCE VINAIGRETTE MANGUE PASSION x
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Ce document présente les allergènes naturellement présents dans nos produits.  

Fabriqués dans la même cuisine, ils peuvent cependant en contenir des traces.  

DÉSIGNATION

Allergènes - Carte PRINTEMPS ETE 2023



G
lu

te
n

M
o

u
ta

rd
e

Œ
u

f

Fr
u

it
s 

à 
co

q
u

es

So
ja

La
it

Lu
p

in

Su
lf

it
es

Sé
sa

m
e

M
o

llu
sq

u
es

P
o

is
so

n
s

C
ru

st
ac

és

A
ra

ch
id

es

C
él

er
i

SO
U

P
E

GASPACHO VERT x x

QUICHE CHEVRE LEGUMES x x x

QUICHE LORRAINE x x x

AMANDES/NOIX x x

BROCOLI

CHIPS DE PITA x

CROÛTONS x x

EDAMAMÉS* x

FALAFEL* x x x

FÉTA / MOZZARELLA / CREAM CHEESE / SCARMOZA x

FILET DE POULET AU BASILIC / AUX HERBES 

FILET DE POULET TERIYAKI x x x x

FILET DE THON x

GRAINES DE SESAME x

GRANA PADANO x x

HOUMOUS TOUT PARFUM x x

JAMBON BLANC x

JAMBON CRU

KALE MARINÉ x x x x x

LÉGUMES RÔTIS / POÊLÉS

MIX GRAINES ET FRUITS SECS x x x

OEUF DUR x

OIGNONS FRITS x

OIGNONS ROUGES PICKLES x

OLIVES DE KALAMATA

PAIN AUX CEREALES (pour sandwich) x

PÂTES BIO x

PETIT PAIN DE CAMPAGNE x x

PETIT PAIN MULTICEREALES x x

QUINOA / TRIO DE RIZ

RIZ VINAIGRE 

SAUMON CRU x

SEMOULE x

TARTARE DE COURGETTES

TARTARE DE CREVETTES x

TOFU x x
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Ce document présente les allergènes naturellement présents dans nos produits.  

Fabriqués dans la même cuisine, ils peuvent cependant en contenir des traces.  
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